
育児や介護があっても続けられる「フリーランス」と	

いう働き方で自分の強みを見つけるワークショップ。	

 
お世話になります。愛媛のキャリアコンサルタント一色麻生と申します。 
講師を務めて８年、これまで高校や大学、企業において、１万人を超える受講生に研修を行

ってまいりました。(→	 http://fushimejuku.com/profile/	 ) 
就活生やキャリアを模索する方々と話していて感じるのは「一生働き続けたい」と考える人

の増加です。事実、厚生労働白書によれば「65歳を過ぎても働きたい」と考える人は.65.9％
にものぼり、まさに「一生働きたい人」が増えているようです。 
http://www.mhlw.go.jp/wp/hakusyo/kousei/16/dl/1-04_01.pdf 
 
しかし、実際には育児や介護など「ライフイベントの壁」に阻まれ、キャリアを諦める人も

後を絶ちません。何とかいい方法はないだろうか。キャリアコンサルタントとして、就職以

外の答えを探していた時に出会ったのが『前田さん、主婦の私もフリーランスになれます

か？』（日本経済新聞社刊）という京都在住のコピーライター・前田めぐるさんの本です。 
http://goo.gl/5r2F2z 
近年、起業ブームで起業塾やセミナーが乱立していますが、前田さんの本には情報が多すぎ

る今の時代で自分が納得できる判断基準を持つための方法が書かれています。 
キャリアや生き方について悩みや迷いを持つ方々のためにも、「前田さんを松山にお招きし

たい」と思うようになりました。 
そしてこのたび、その思いが実現し、別紙の通りワークショップを行う運びとなりました。 
このワークショップは講師が一方的に教えるのではなく、本の中の 15の質問を使って、参
加者同士がフィードバックしあい、仕事に使える「強み」を見つけるものです。 
 
ぜひ、この取り組みをご報道いただき、育児や介護があっても働き続けることができるとい

う希望を持つ方が少しでも増えればこれほどうれしいことはありません。 
どうぞ前向きにご検討いただきますようお願いいたします。 
 
「一期一会のワークショップ@愛媛・松山市」（詳細は同封別紙をご覧ください） 
日時 2017年 5月 20日（土） 
場所 プログレッソ ベース：松山市湊町 4丁目 3-9 
 

 

お問い合わせは以下までお願いいたします。お待ちしています！ 
一色麻生（ Fushime塾主宰） 
携帯	 090-2823-8508	 メール：fushimejuku@gmail.com 
人生のサードプレイス Fushime塾	 	 http://fushimejuku.com/ 


